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Angebote zur Cannabisprävention des 

Bundesinstituts für Öffentliche Gesundheit (BIÖG)                                  
Stand: August 2025

Webseiten

 www.cannabispraevention.de Für Jugendliche, Eltern und Fachkräfte  

 www.infos-cannabis.de Für Alle, u.a. Informationen zur aktuellen Gesetzeslage und 

Übersicht der Beratungsangebote 

 www.drugcom.de Für (drogenaffine) junge Menschen, Eltern und Fachkräfte 

Social Media

 Instagram-Kanal von „Cannabispraevention.de“ www.instagram.com/cannabispraevention.de/

 YouTube-Kanal von „cannabispraevention.de“ https://www.youtube.com/@CannabisPraevention

 TikTok-Kanal von „cannabispraevention.de“ https://www.tiktok.com/@suchtpraevention

 YouTube-Kanal von „drugcom.de“ https://www.youtube.com/@drugcomde1

Print

Sie finden alle Materialien im BIÖG-Shop – als PDF und/oder als kostenloses Druckexemplar: 

https://shop.bioeg.de/themen/suchtvorbeugung/cannabispraevention/

 Plakate und Postkarten zur Motivkampagne „Young, Wild &…“ 

 Elterninfo Cannabis: Infos & Tipps für Eltern zum Thema Cannabis bspw. zum Einsatz in Beratungsgesprächen 

 Cannabis Kompakt: (digitales) Unterrichtsmaterial für 3 Lerneinheiten à 90 Min. ab Klasse 8.  

 Cannabis Case: Unterrichtsmaterial mit zwei Erklärvideos und Begleitheft.  

 Cannabis: Materialien zur Suchtprävention in den Klassen 8 bis 12. 

 Schule und Cannabis. Regeln, Maßnahmen, Frühintervention. Ein Leitfaden für Schulen und Lehrkräfte. 

 Arbeitshilfe für Drugcom.de – Der Cannabiskonsum von Jugendlichen als Herausforderung für die 

pädagogische Arbeit 

 DHS Broschüre: Care Instructions – Für einen bewussten Umgang mit Cannabis ab 18 Jahren, in 6 Sprachen 

 DHS Broschüre: Cannabis Basisinformation

 DHS Faltblatt: Die Sucht und ihre Formen – Cannabis

 DHS Faltblatt: Kiffen ist riskant Ein Heft in Leichter Sprache

Beratung

 Cannabis Check (Selbsttest)  

 Quit the Shit – Verhaltensänderungsprogramm 

 Chat- und E-Mail-Beratung

 Infotelefon zur Suchtvorbeugung des BIÖG

 Sucht- und Drogenhotline

Für Anbauvereinigungen 

 Informationsblatt für Anbauvereinigungen  

 Leitfaden zur Erstellung eines Jugend- und Gesundheitsschutzkonzeptes für Anbauvereinigungen 
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Durch das BIÖG geförderte Projekte: Angebote der indizierten Prävention für 

Risikogruppen 

Institution Webseite Programmname / Beschreibung Zielgruppe  

Therapieladen 
Berlin e.V. 

https://www.frida-
beratung.de/

„FriDA“ Frühinterventionsprogramm für 
konsumauffällige Jugendliche 

Risikogruppe, Familie, 
Jugendarbeit, 
Fachkräfte  

Durch das BIÖG geförderte Projekte: Settings (Berufs- und Hoch-) Schule und Jugendarbeit 

Institution Webseite Programmname / Beschreibung Zielgruppe  

Ginko Stiftung 
für Prävention 

https://www.starkstattbreit
.nrw.de/Gruener-Koffer

„Grüner Koffer“ – Präventionsparcours und 
Schulungen für Fachkräfte 

Schule 

ISD e.V. 
https://www.cannabiselter
nabend.de/

(Digitale) Elternabende zur 
Cannabisprävention – Schulungen und 
Materialien für Fach- und Lehrkräfte 

Schule, Eltern, 
Fachkräfte 

Villa Schöpflin 
https://www.villa-
schoepflin.de/cannabis-
quo-vadis.html

„Cannabis – Quo Vadis“ – 
Präventionsparcours und Schulungen 

Schule 

ZPG Bayern, 
BAS 

https://www.zpg-
bayern.de/online-kurs-
cannabispraevention.html

„Online-Kurs Cannabisprävention –  Wissen, 
Verstehen, Handeln“ kostenloses, digitales 
Fortbildungsangebot  

Fachkräfte in 
Jugendarbeit, Schule, 
Eltern 

IFT-Nord 
gGmbH 

https://www.cannabis-
kompakt.de/

„Cannabis-Kompakt“ – Materialien für den 
Einsatz im Unterricht ab Klasse 9 

Fachkräfte in der 
Schule 

Ginko Stiftung 
für Prävention 

https://www.move-
seminare.de/Jugendliche/M
OVE-Cannabis

„MOVE Cannabis“ – Schulung für Fachkräfte in 
motivierender Gesprächsführung 

Fachkräfte, 
Jugendarbeit, Schule 

Ginko Stiftung 
für Prävention 

https://www.suchtgeschich
te.nrw.de/Kampagne/Insta
Vention

„InstaVention“ – hybrides Programm zur 
Suchtprävention  

Jugendarbeit, Schule 

Eduversum 
gGmbH 

https://escape-cannabis.de/
„Escape Cannabis“ – Lern-Spiel zur 
Suchtprävention im Unterricht 

Jugendarbeit, Schule 

Finder 
Akademie e.V. 

https://rebound.schule/
„Rebound 2.0“ – Erweiterung des 
Lebenskompetenzprogramms 

(Berufs-)Schule, 
Hochschule 

Universität 
Jena 

https://www.ipsy.uni-
jena.de/

„IPSY 8 Can“ – Erweiterung des 
Lebenskompetenzprogramms 

Schule 

IFT-Nord 
gGmbH 

https://www.meine-zeit-
ohne.de/

„Meine Zeit Ohne“ – App-basierte „Challenge“ 
zur Suchtprävention 

(Berufs-)Schule, 
Hochschule 

BIÖG 
https://www.kinderstarkma
chen.de/

„Kinder Stark Machen“ – Mitmach-Initiative, 
Lebenskompetenzprogramm 

Freizeit, Jugendarbeit 

Durch das BIÖG geförderte Projekte: Wissenschaft & Forschung 

Institution Webseite Programmname / Beschreibung Zielgruppe 

ISD e.V. 

https://www.thieme-
connect.com/products/ejou
rnals/abstract/10.1055/a-
2562-8154

Wiss. Arbeit: „Inhalte, Zielgruppen und 
Settings der verhaltensbezogenen 
Cannabisprävention unter den Bedingungen 
einer Teil-Legalisierung“ (CanPräT) 

Fachkräfte 

ISD e.V. 

https://www.isd-
hamburg.de/cannabiskonsu
m-risiken-und-mythen-
carm/

Wiss. Arbeit: „Cannabis – Risiken und 
Mythen“ (CaRM) 

Fachkräfte 

Universität 
Greifswald 

Abschluss in 2026 Evaluation von „Rebound 2.0“ 
(Berufs-)Schule, 
Hochschule 

IFT-Nord 
gGmbH 

Abschluss in 2025 
Evaluation von „InstaVention“ und „Escape 
Cannabis“ 

Jugendarbeit, Schule 


